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À VOIX HAUTE(S)

L’histoire des luttes pour les droits des femmes s’est aussi écrite en musique - hymnes, chants  
militants, odes à la féminité. Ce programme est un hommage aux nombreuses voix qui se sont levées 
pour dénoncer et refuser les oppressions, pour dire la fierté d’être femme, la joie de se mettre en 
mouvement.
Ce nouveau progamme, musical et théatral, verra s’articuler 2 axes artisitiques :
• le chant choral, à travers un choix de pièces éclectiques  et représentatives des mouvements de lutte pour 

les droits des femmes à travers l’Histoire ;
• l’interprétation de textes féministes, par les choristes, issus de discours de femmes emblématiques,  

de témoignages et de récits fondateurs.
Ce choix de programme engagé fait écho aux valeurs portées par l’ensemble vocal féminin Plurielles. Depuis 
plus de 20 ans, notre projet associatif a pour vocation de promouvoir la musique vocale par un collectif 
de femmes, dans un esprit d’ouverture culturelle, artistique et humaniste.
Ce programme est aussi pensé et créé pour valoriser et rendre visibles auprès du grand public des chants, 
des textes, des autrices et compositrices connues ou moins connues.
Nos voix vont interpréter la grande Histoire des femmes - celle des mères, des ouvrières, des militantes, 
des activistes, des opprimées, des inconnues... Elles diront les luttes, les inégalités, le sexisme, les violences, 
la sororité... Cette histoire, c’est aussi notre histoire. À travers ces chants et ces textes, chaque choriste, par 
le collectif, va faire entendre sa propre voix, unique et pourtant universelle.

LE PROJET



PROGRAMME

•	 À	la	gloire	des	femmes	en	deuil,	Mathilde
•	 Une	sorcière	comme	les	autres,	Anne Sylvestre
•	 Filhas	que	ses	a	maridar,	chanson poulaire d’occitanie
•	 Debout	les	femmes,	hymne associé au MLF
•	 Balance	ton	quoi,	Angèle
•	 Quand	c’est	non	c’est	non,	Jeanne Cherhal
•	 Cancion	sin	miedo,	Vivir Quintana
•	 I	will	survive,	Gloria Gaynor
•	 Petit	bonhomme,	Anne Sylvestre
•	 Reclaim	the	night,	Peggy Seeger
•	 La	Lega,	chant de lutte italien
•	 La	révolte	des	sardinières, chant hommage à la grève  

des ouvrières ‘Penn Sardines’ de Douarnenez
•	 La	boxeuse	amoureuse,	Arthur H

Ce programme inédit a été créé et composé pour rendre compte des différentes thématiques liées au fémi-
nisme. De fait, les pièces choisies proviennent de multiples horizons, celles-ci ayant des origines, des temporali-
tés et des genres musicaux variés. Il est au cœur du projet artistique de jouer sur les écarts d’affects, de genres, 
de couleurs, d’amener les spectateurs et spectatrices à une diversité d’émotions pour leur permettre de vivre 
plus intensément les récits et témoignages qu’ils et elles rencontreront.
Nous retrouverons par exemple quelques tubes issus de la pop américaine (I will survive - Gloria Gaynor), 
aux côtés de chants de lutte internationaux (Reclaim the night - Peggy Seeger, hymne anglais de lutte pour  
le droit à l’espace public), et de chansons françaises plus contemporaines (À la gloire des femmes en deuil - 
Mathilde). 

Textes • Ouvrages • Témoignages • Extraits de discours et récits • Autrices

•	 À	voix	haute, Thérèse Quartiero
•	 Sois	une	femme, Camille Rainville
•	 Devenir	lionne, Wendy Delorme
•	 King	Kong	Théorie, Virginie Despentes
•	 Falope, Lara Calcavino

Clip • À la gloire des femmes en deuil
Découvrez l’enregistrement  
de À la gloire des femmes en deuil de Mathilde,  
sur notre page Youtube • • • • • • • • • •• • • • • • >



FICHE TECHNIQUE

INFORMATIONS

Le programme À voix Haute(s) a été pensé de manière à pouvoir proposer aux lieux d’accueil  
du concert différents formats : 
• version 1 : forme complète - environ 1h15
• version 2 : demie forme - entre 30 et 45 minutes
• version 3 : mini forme - entre 15 et 25 minutes

FORMAT DU CONCERT : 
• chants à capella + chants avec accompagnement piano et guitare
• interludes entre certaines pièces : textes intérprétés par les choristes
• mise en espace et scénographie

BESOINS TECHNIQUES :
• piano (droit ou de concert accordé)
• 2 à 4 prises électriques à proximité
• sonorisation si prestation en extérieur
• loges avec point d’eau et accès toilettes

Dans le cas d’une impossibilité de mettre un piano à disposition, il est possible d’adapter  
le programme, pour les versions 2 et 3,  avec uniquement des pièces à cappella.

TARIF CESSION DE VENTE : 
• version 1 • forme complète • 1h15 : 1 000 euros
• version 2 • demie forme • 30 et 45 minutes : 700 euros
• version 3 • mini forme • 15 et 25 minutes : 500 euros
NB : l’association Ensemble vocal féminin Plurielles n’est pas assujétie à la TVA.

Direction artistique : Mitia Dubois
Mise en scène : Jenny Macquart

Design graphique et illustration : Thérèse Quartiero

Le projet et concert À voix Haute(s) est soutenu par : 
- la Région Grand Est
- la Ville de Strasbourg

L’ensemble vocal féminin Plurielles est également soutenu par l’Etat et le Ministère de l’éducation  
nationale à travers le Fond de Développement à la Vie Associative (FDVA).



28 JANVIER 2024  • ÉGLISE ST MATTHIEU • STRASBOURG • ESPLANADE

5 MARS 2024 • SALLE DU CHEVAL BLANC • SCHILTIGHEIM

8 MARS • JOURNÉE PORTES OUVERTES • PARLEMENT EUROPÉEN

8 MARS • JOURNÉE INTERNATIONNALE DE LUTTE POUR LES DROITS DE FEMMES  
       • INERVENTION À L’HOTEL DE VILLE DE STRASBOURG

10 MARS 2024 •ÉGLISE PROTESTANTE • DORLISHEIM

20 AVRIL • PROGRAMMATION «TEMPS FORTS - CHŒURS DE FEMMES»  
          • ESPACES CULTURELS THANN-CERNAY

16 JUIN 2024 • PROGRAMMATION ESTIVALE • KIOSQUE À MUSIQUE DES CONTADES  
          • STRASBOURG

PROGRAMMATION



DOSSIER DE PRESSE

// DNA
    janvier 2024



// DNA
    mars 2024

// L’Alsace
    mars 2024



L’ensemble	vocal	féminin	Plurielles, basé à Strasbourg, est un chœur créé en l’an 2000 par Catherine 
Fender. Ce groupe de chanteuses, amatrices et expérimentées, s’est épanoui et enrichi dans chacun des pro-
grammes musicaux qu’il a présentés ; musique savante, populaire ou contemporaine, chanson française ou  
musique sacrée... Chaque projet est pensé dans sa globalité pour présenter au public un moment musical  
de qualité, vivant et original.

Pour l’ensemble des choristes, Plurielles est une aventure collective. Elles sont aujourd’hui 18 à s’engager au 
sein du chœur et ont entre 20 et 50 ans. L’ADN de l’ensemble vocal féminin Plurielles est la pratique vocale  
amateur classique de très bon niveau. Les choristes ont majoritairement été formées en conservatoire,  
ou ont déjà de nombreuses années de pratique vocale.

De par leurs parcours différents, elles apportent chacune une singularité précieuse à l’ensemble. Elles sont 
enseignante, administratrice, graphiste, libraire ou orthophoniste,... et se retrouvent chaque semaine autour 
d’une passion commune. À travers ce chœur, chacune peut s’inscrire dans un projet commun, dans la conti-
nuité d’une pratique amateur enrichissante. Elles s’investissent c(h)œur et âme dans chaque nouveau projet, 
unies autour d’une passion commune : rechercher l’excellence vocale, ensemble.

PLURIELLES



Mitia Dubois s’est formé à la direction de chœur au 
conservatoire de Poitiers auprès de Claire Marie Mille, 
où il obtient un DEM de direction en 2022. Il y étudie 
parallèlement le piano, le chant, l’écriture et l’analyse.

Poursuivant sa formation de chef, il entre dans la classe 
de Jean-Philippe Billmann à la Haute École des Arts du 
Rhin de Strasbourg où il étudie actuellement.

De 2018 à 2022, il dirige le chœur Chantejeau en  
résidence à St Benoît, avec lequel il débute son travail  
de chef. En 2022, le chœur participe au grand ras-
semblement choral initié par Concert en Vienne autour  
du Canto Général de Mikis Theodorakis, aux côtés  
de Dorothée et Augustin Maillard.

En septembre 2022, il prend la direction de l’ensemble 
vocal féminin Plurielles.

Mitia DUBOIS
// directeur artistique //

DIRECTION ARTISTIQUE



Originaire du Nord de la France, Jenny Macquart 
s’installe à Strasbourg en 2000 et consacre son  
Master « arts et esthétique » option musicologie à  
la performer Laurie Anderson. C’est à l’université 
qu’elle rencontre le metteur en scène Quentin Lemaire 
et l’auteure Magali Mougel, avec qui elle fera ses pre-
mières expériences de comédienne. 

En 2005 le cabarettiste Roger Siffer lui propose de 
jouer dans Cabaret Brecht, écrit par Alex Lutz et 
mis en scène par Cathy Bernecker. Ce spectacle qui  
réunit la langue de Bertolt Brecht et les musiques de 
Kurt Weill est une révélation. Elle peut être à la fois 
musicienne et comédienne. Elle entre alors au Conser-
vatoire de Strasbourg en section théâtre, mais lui pré-
fère pour se former au jeu la liberté des stages, dirigés 
notamment par Cécile Gheerbrandt, François Bourcier, 
Jérémie Le Loüet, Christian Rätz et Etienne Pommeret. 

Avec la batteuse Yuko Oshima, elles créent une forme 
courte de poésie sonore avec Parle, Murakami, d’après 
ses Chroniques de l’oiseau à ressort pour le festival  
« Sans titre (mais poétique) #2 ». Elle prête ses 
oreilles et son regard artistique au groupe Chapel Hill 
lors d’une résidence à Villeurbanne en 2013, en vue  
de leur sortie d’album One for the Birds, et accom-
pagne l’équipe sur leur ciné-concert Dementia,  
de John Parker. 

Elle collabore régulièrement aux projets de La maison 
Théâtre créée par Laurent Bénichou (stages, ateliers, 
cabarets, comités de lecture) et dirige l’atelier adulte 
de l’Espace K. Elle réalise également un travail d’écri-
ture de chansons qu’elle interprète en s’accompa-
gnant au piano.

Jenny MACQUART
// musicienne, chanteuse, comédienne //

REGARD EXTÉRIEUR



L’ensemble vocal féminin Plurielles est soutenu par :

Ensemble vocal féminin Plurielles
1a place des Orphelins

67 000 Strasbourg

contact@plurielles.cc

Design graphique : theresequa.fr / © Valérie Trégan et Téona Goreci

www.plurielles.cc


